Hogyan lathatunk a sziviinkkel?

A pedagdgusnap apropdjan azon gondolkodtam,
hogy a legerGsebb érzésem, a hala utan miért jelenik
meg szinte azonnal a bizonytalansag és a nyomaszté
felelGsség is, ha a valasztott hivatasomra gondolok
negyven év tavlatabdl.

A tanitdi pdlyafutdsom alatt sok mindent tanultam.
Egy dolgot viszont soha, semmilyen pedagdgusokat
okité tarsulds nem tanitott, hogy hogyan
viszonyuljak a gyerekeket ért gyaszhoz.

Bennem azért mar palyakezdéként felmerilt a
kérdés, hogy valdban nincs dolgom, mint tanité
néninek, ha egy kisgyermek valamelyik szulGje
meghal, ha az osztalytarsat haldlos baleset éri, vagy
a nagyszileit, esetleg ,,csak” a dédszileit veszit el?
Mikor ezeket felvetettem a tapasztaltabb kollégdim
korében, akkor azt a visszajelzést kaptam, hogy nem
kell ilyen rémségekkel terhelni a tanitvanyaimat,
foglalkozzam a tananyaggal, tereljem el a
figyelmiket, a szlil6k dolga a tobbi.

Az ELET viszont nem vette figyelembe, hogy a halal
nem kisgyerekeknek vald, nem tartotta tiszteletben
az életkori sajatossagokat. Jobb hijan a gyerekkori
emlékeim kozott kezdtem kutatni, hogy nekem
kislanyként mi adott biztonsagot, amikor a
szeretteim kozil elvesztettem valakit.

Ha nincsenek szavak, marpedig nincsenek, hiszen
egy kisgyereknek sem mond semmit az ,Gszinte
részvétem” vagy a ,legalabb nem szenved”, ,,6 mar
jo helyen van” megnyugtatdsnak szant kijelentés,
akkor marad a megtarté olelés, a ,szabad sirni”
helyzet megteremtése, hatha attdl egy kicsit
konnyebb lesz. Sir is szinte az egész osztaly tanitd
nénistél, kivéve azt a pici emberkét, akit éppen a
tragédia ért. Hiszen benne olyan mélyre ment a
fajdalom, hogy azt nemigen lehet még hetek mulva
sem a felszinre hozni.

Ujabb kérdés meriil fel. Hogyan lehet azt
megértetni, hogy a tarsuk nem azért nem sir, mert
nem szerette az anyukdjat? Ennél mar csak azt
nehezebb elfogadtatni, hogy miért diihong, bant
masokat a csendes szomorkodas helyett az addig
igazan békés, kedves osztalytars.
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A tabusitas ellen is nehéz felvenni a harcot. Hiszen
értem én, hogy a legjobb lenne az egész
szornylséget elfelejteni, hinni, hogy ,az élet megy
tovabb”. Ami persze igaz, mert az életnek az a dolga,
de az a kisgyerek nem mozdul, lefagy.

A feln6tt kornyezet legszivesebben abba
kapaszkodik, hogy ,,szegény, fel sem fogja még, hogy
mekkora veszteség érte”. Felfogja. Mintaja viszont
nincs arra, hogy most akkor mit tegyen, ha
darabokra hullott az addigi élete. A pedagdgus is
csak prébalkozik, hiszen nincs olyan munkafiizeti
feladat, kozponti ératerv, hogy mit kezdjink egy
kisgyerekkel, ha éppen megszakad a szive a
fajdalomtal.

Sok otletem nekem sem volt, csak azt tudtam, hogy
ha valakit tragédia ért, Osszetort a szive, akkor
akarmilyen koru, nem tehetek ugy, mintha semmi
sem tortént volna vele.

Most, ennyi év tavlatabdl visszanézve értem, amit
ott és akkor mindenféle felkésziilés nélkil,
megérzésbdl a sajat tapasztalatbdl tettem, hogy
biztonsagot add, szeretetteljes légkort igyekeztem
teremteni, helyet és id6t arra, hogy kimondhaté
legyen a felfoghatatlan.

Az is id6be telt, mire felismertem, hogy az elveszett
targyak, a hibasan megoldott feladatok miatt nem
azért esik kétségbe a gydszolé kisgyerek, mert
érzékenyebb lett, vagy nehezebben tlri a kudarcot.
A kézzel foghatd hiany felismerése segiti 6t ahhoz,
hogy szembesiiljon a veszteségével, azutan pedig
elsirathassa az édesapjat vagy édesanyjat.

Ma mar kegyelmi dllapotnak tekintem, ha egy
rosszul leirt betl miatt, egy foldhoz vagott ceruza
nyoman, egyszer csak konnyek kozott sikerdl
kimondani, hogy ,nagyon hianyzik az anyukam”.
Eddig elkisérni egy kisgyermeket nagyobb
pedagdgiai kihivas, mint megtanitani irni, olvasni
vagy szamolni. Ahhoz pedig kifejezetten batorsagra
volt sziikségem, hogy meg merjem kérdezni, hogy mi
az, ami most éppen a legjobban hianyzik neki.
Erdemes  kockaztatni, mert a  gyerekek
,megjutalmaznak” benninket az Gszinteségiikkel
cserébe. , Az, hogy az 6lébe Ulhessek.” llyenkor nem
érdemes azt javasolni, hogy az én dlembe is Ulhet,



hiszen nem én, hanem az édesanyja hianyzik. Egy
oOlelést felajanlani viszont lehet, de csak akkor, ha azt

is szeretettel el tudom fogadni, ha az a valasz, hogy KEDD 8:00 Szentmise

,most inkdbb nem”. 06.14. )

Ahogy e jelesnap alkalmabdl végig gondoltam a 10:00 | Evzard didkmise
gyermekek gydszaval kapcsolatos tapasztalataimat, CSUTORTOK | 18:00 | Igeliturgia

Ujra a hdla érzése kapcsolddik legerésebben a 06.16.

hivatdsomhoz, valamint az a meggy6z6dés, hogy a VASARNAP | 11:00 | UR NAPJA
legfontosabb, de egyben a legnehezebb az iskolaban 06.19. Nagymihaly Lajos, felesége
is a szivt6l szivig vald Uton vezetni a rank bizottakat. Erzsébet, €16 és elhunyt
Kivanok minden pedagdgus tarsamnak |atd szemet, csalddtagok

hallé filet, nyitott szivet és azt a reményteli Elhunyt Szilagyi Istvan, nagyszuldk,
bizonyossagot, hogy ,ami igazdn lényeges, az a él6 és elhunyt csaladtagok
szemnek lathatatlan”, ha pedig mégis latjuk, akkor

helyén van a sziviink. 18:00 | Engesztel6 imadra
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